Szanowni Rodzice,

jak zapewne Panstwo wiedzg od 25 marca 2020 roku weszto w zycie Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dn. 20.03.2020r., w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganie, przeciwdzialaniem 1
zwalczaniem COVID-19, wraz z uzasadnieniem.

Nowe regulacje prawne naktadaja obowigzek prowadzenia ksztalcenia na odlegtos¢, tzw.
,zdalne nauczanie” w terminie od 25 marca do 10 kwietnia. Obowigzek ten dotyczy réwniez
przedszkola, ktére majg prowadzi¢ tak zajecia, aby podstawa programowa byla realizowana,
w zwiazku, z czym zmieniamy nieco system przesytania materialéw: poprzednie dwa bloki
tematyczne byly ogdlne, w ktorych zawarte byty karty pracy, zabawy i propozycje piosenek
bez podziatu na okreslone dni. Od tego tygodnia tj. 30 marca — 3 kwietnia materiaty przez nas
przesytane beda podzielone na poszczegdlne dni, do ktorych przypisane bedg konkretne
zajecia, karty pracy, zabawy, piosenki oraz prace plastyczne — bedzie to wyglada¢ podobnie
jak to, w jaki sposob my pracujemy w przedszkolu z Panstwa dzie¢mi.

Ale zdajemy sobie sprawe, ze w duzej mierze to od Panstwa bedzie zalezato, w jakim stopniu
dzieci opanuja przesytany przez nas materiat, dlatego tez zachgcamy aby w razie

jakichkolwiek uwag badz sugestii kontaktowali si¢ Panstwo z nami badz s. Dyrektor.
Na poczatku pragne przypomnie¢, ze w przedszkolu mozna odbiera¢ ksigzki, ktore beda
niezbedne do pracy. Jesli jednak kto$ nie moze ich odebra¢ z przedszkola tutaj mozna

drukowac niezbedne karty pracy.

Ksiazka Nowe Przygsody Olka I Adyv A+ do pobrania:

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-ks/mobile/index.html

Karty Pracy Olek i Ada A+ do pobrania:

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-kp-2/mobile/index.html

A WIEC ZACZYNAIMY©
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W tym tygodniu tematem przewodnim beda WIOSENNE PRZEBUDZENIA

Dzien 1: Poniedziatek 30 marca

TEMAT: W poszukiwaniu wiosny

1. Na poczatek proponuje gre Dubble — jest to gra, ktora rozwija spostrzegawczos$¢
wzrokow3 i koncentracje uwagi. A w naszym przypadku karty o tematyce WIOSNY

wydrukowane do gry stang si¢ dobrym wstepem do tematyki tygodniowej i na pewno
do nich powrdcimy.

Duble - Wiosna

Wyciete karty, rozdajemy pomiedzy graczy obrazkami do dotu. Na $rodku odkrywamy jedng karte.
Na znak wszyscy gracze odstaniajg pierwszg z kart na swoim stosie. Kto pierwszy odnajdzie i nazwie
wspolny symbol dla swojej karty i karty na srodku stotu, ktadzie swojg kartg na $rodek.

Celem jest jak najszybsze pozbycie sie wszystkich kart ze swojego stosu.
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2. Po zakonczonej grze mozemy porozmawiac na temat kart jakiego sg ksztattu i co one
przedstawiaja. Gdy dziecko wymieni juz co widzi na obrazkach trzeba zapytac
dziecko z jaka porg roku kojarza si¢ te ilustracje i dlaczego wybrato wiasnie ta pore
roku. Tutaj warto rowniez poprosic dziecko o wymienienie wszystkich por roku oraz

policzenie ile ich jest.

3. Zapoznanie dzieci z opowiadaniem Barbary Szelagowskiej ,, Leniwa cebulka”, jesli
chcg panstwo mozna podczas czytania pokazac ilustracje jakie sg w ksigzce

(zamiescitam link do wgladu do ksigzki na poczatku) na stronie 58-59.

Barbara Szelggowska ,,leniwa cebulka”

Powoli zblizata sie wiosna. Tak naprawde chyba wcale jej sie nie spieszylo. Za oknem
raz proszyt snieg, a raz kropit deszcz. Nic nie zapowiadato zmiany pogody, mimo ze
marzec powoli dobiegal konica. Pani poprosita dz. o przyniesienie do przedszkola
plastikowych doniczek. Zaraz po sniadaniu grupa Olka wyruszyta do sklepu
ogrodniczeqo i zakupita cebulki.

-Prosze pani co bedziemy robic¢ z tymi cebulkami? - zapytata zaciekawiona Kasia po
powrocie ze sklepu. - Kasiu, to wlasnie na wiosne co roku przyroda budzi sie do Zycia.
Jezeli swojg cebulke wsadzisz do doniczKi z ziemig, po kilku dniach wykietkuje z niej
szczypiorek.

-Ale chyba trzeba bedzie jq podlewac- dodat Olek. Zgadza sie, Olku. Musimy takze
postawic¢ nasze doniczki z cebulkami na parapecie najbardziej nastonecznionego okna.
Wszystkie rosliny potrzebujg swiatta, inaczej nie urosng. Czyli roslinom potrzebne sg
ziemia, woda i swiatto. Kto juz posadzit swojg cebulke - tak jak pokazywatam - moze
Jjg podlaé i\ postawic¢ na parapecie. Mysle, ze gdy wiosna zobaczy nasze roslinki, od
razu zagosci U nas na dobre.

-Moja na pewno wyrosnie pierwsza - przechwalal si¢ Bartek. - Nie. Ja swojqg lepiej
podlatem - zawotat Maciek. - Ale moja byta najwieksza - dodat Olek.

Mineto kilka dni. Wszystkie dzieci sumiennie podlewaly kietkujgce roslinki i je
porownywaty. Olek bardzo sie martwit, bo tylko jemu nie chciato nic wyrosngé. -
Jakas leniwa ta twoja cebulka - Zartowat z Olka Bartek. - Spdjrz, jaka moja jest duza.
Chiopiec patrzyt 7 zazdroscig na rosnqgce roslinki. Zasmucony, poszedt bawic sig
samochodami.

-Olek, choc tu szybko- zawolata Kasia tuz przed obiadem. - Cos sie zazielenito w
twojej doniczce. To na pewno szczypiorek! Wszystkie dzieci zaczely z uwagq oglgdaé
doniczke chiopca. - To naprawde szczypiorek. Hura! Nareszcie! - zawotat
uszczesliwiony. - A juz myslatem, ze tylko ja nie bede miat czym przywitaé wiosny.
Widzicie, dzieci, warto byfo czekac - powiedziata pani. - W koncu nikt sie tak nie
cieszyt jak Olek.

Po przeczytaniu warto porozmawia¢ z dzieckiem na temat wystuchanego opowiadania np.
poprzez zadawanie pytan — Co robily dzieci z grupy Olka? Co jest potrzebne, aby roslina
mogta rosng¢? Co oznacza stowo leniwy? Co w opowiadaniu byto leniwe?



4. ZABAWA RUCHOWA ,, WIOSNA BUDZI SIE” — wlaczamy ulubiong muzyke
dziecka najlepiej skoczng i wesota, dziecko tanczy przy muzyce ale gdy muzyka
cichnie stuchaja Panstwa polecenia. Na hasto SELONKO — dzieci wznoszg r¢gce w gore,
na hasto KROPLE — nasladuja padanie deszczu, na hasto KWIAT — obracajg si¢

wokot whasnej osi.
5. Dla ¢wiczenia pamigci oraz w ramach ¢wiczen logopedycznych zachgcam do

powtarzania wierszykow: najpierw rodzic nastepnie dziecko.

KTO POTRAFi
TAK JAK JA?

CWICZENIA LOGOPEDYCZNE

Poszla wies¢ wesola,
ze wulu BZYCZY
pszczola!

Ciagle robi BZY, BZY,
BZY,
czy potrafisz tak i Ty?

|
Nasz mala sowka,

to niezwykle madra
sléwka! e Q ’
Czy potrafisz miody
zuchu,
tak jak ona robi¢ UCHU?

INSPIRACJE

NA KAZDA OKA2IE

6. Na zakonczenie dnia moze kogo$ zainspirowalo opowiadanie B. Szelaggowskiej
i sprobujecie wykonac z dzieckiem domowa hodowle jakiej$ rosliny: moze
rzezuszka, cebula lub jaka$ inna roslinka.

7. Dla chetnych kolorowanki:
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Dzien 2: Wtorek 31 marca
TEMAT: Oznaki Wiosny

1. Dzi$ proponuje rozpoczaé z dzieémi zajecia od poszukiwania w domu ksigzeczek o
tematyce wiosennej, ogladamy je 1 probujemy odnalez¢ w nich oznaki wiosny. Jesli
jednak nie posiadamy w domu ksigzki, ktora bedzie odpowiadata tej tematyce to
mozemy wykorzysta¢ Dubble Wiosna, od ktorych wczoraj zaczgliSmy zajecia i tutaj

odnajdujemy oznak zimy, nazywamy je i dzielimy na sylaby.

2. Zapoznajemy dzieci z piosenkg $piewajacych Brzdacow pt.: Wiosna to czy Zima”

https://www.youtube.com/watch?v=AqBG2SmdOzc

3. Ponizej zamiescitam obrazki oraz dwa plakaty z Zima i Wiosng nalezy porozcinaé te
obrazki oraz obrazki pod porami roku roku i wszystkie umiesci¢ na stoliku. Pory roku

dzieci niech przykleja na kartke a nastepnie przyklejaja do nich odpowiednie obrazki.



https://www.youtube.com/watch?v=AqBG2SmdOzc

faps /fomala 275, Sogipot. com

Hustracje, Zrodlo: https:/ fotki-yandex.ru, https:/plpinterest.com, Mtps:/www.freepik.com,
https:/'www.escuclaenlanube.com, hitp:/pngimg.com, http://chezvalerie.centerblog.net



kasps [/ malal 5, Slogspot.com

ZIMA

Hustracje, Zrodo: https:/fotkiyandex.ru, https:/pl.pinterest.com. htps:/www.freepik.com,
httpsz/www.escuelaenlanube.com, hitp:/pngimg.com, http:/chezvalerie.centerblog.net



4. Zapoznanie dzieci z wierszem oraz rozmowa na jego temat

Znak wiosny — wiersz |I. Salach
Wielkie zmiany dzis w ogrodzie,
nie zobaczysz ich na co dzien.
Czy styszycie, dzieci?
Woda z dachu ciurkiem leci:
kapu, kap, chlapu, chlap,
to na pewno wiosny znak!
Mtoda trawa juz urosta
i wogrodzie si¢ zieleni,
taka tylko rosnie wiosng,
odcieniami az sie mieni.
Tam pod plotem jeszcze snieg,
a w nim co to? Kwiatek?
To przebisnieg, a wiec wiosna.
Wiosna rzqdzi swiatem.

Na stodole w wielkim kole
stoi bialy bociek,

a skowronek tuz nad bockiem
spiewa stodko w locie.

A wiec, skoro takie zmiany
zachodzg na Swiecie,
to na pewno przyszta wiosna,
wiosna przyszta przeciez!

Przyktadowe pytania do wiersza:
- 0 czym byt wiersz?
- Jakie znaki wiosny zostaly wymienione w wierszu?

5. Praca plastyczna - dzi$ zachgcam do wykonania zabki. Zadaniem dzieci
w pierwsze] kolejnosci narysowac zabke po $ladzie a nastgpnie metoda
wydzieranki wyklei¢ ja. Ponizej znajduje si¢ szablon.

Mam prosbg, aby dzieci staraty si¢ same wydziera¢ kawatki papieru, gdyz
zauwazyty$my, iz niektérym dzieciom sprawia to trudnosc.
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6. Dzi$ przesytam zabawe, ktorg dzieci uwielbiajg. Milej zabawy©
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Dzien 3: Sroda 1 kwietnia
TEMAT: Kwitng drzewa 1 krzewy

1. Pokazujemy dzieciom ilustracje drzewa i krzewu, zadaniem dzieci jest w pierwszej
kolejnosci wskazanie réznic 1 podobienstw pomi¢dzy dwoma obrazkami.

Dla utatwienia podsytam pogladowe obrazki:
DRZEWO

KRZEW




2. Zadaniem dzieci jest wskazanie na ponizszym obrazku w pierwszej

kolejnosci wszystkich drzew a nastepnie wszystkich krzewow.
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3. Zabawa ruchowa: Zdrowe drzewo — chore drzewo.
Celem zabawy jest odpowiednie reagowanie na hasto i tak:
- na hasto ZDROWE DRZEWO - dzieci wymachujg r¢koma nad glowami w prawo i
lewo, do przodu i do tytu
- na hasto CHORE DRZEWO - dzieci nachylaja si¢ do przodu i opuszczaja

bezwtadnie rece do przodu.



4. Dzi$ zadanie dzieci jest wykonanie zadania w kartach pracy:
- nastronie 22, gdzie dziecko ma za danie przyjrze¢ si¢ ilustracji a nastepnie
opowiedzie¢, po czym poznaé¢ mozna, ze nadchodzi wiosna
- na stronie 23, gdzie zadaniem dzieci jest narysowanie na kazdej gatazce e o jeden

listek wigcej lub mniej

5. Praca plastyczna — dzi§ zadaniem wykonanie takiego drzewa.
Najpierw odrysowujemy dziecku raczki i ono je koloruje w dowolny sposob na
brazowo 1 bedzie to pief a nastgpnie w dowolny sposob ozdabiamy listkami 1

kwiatami.

(praca podgladowa)

Jesli siali panstwo z dzieckiem lub sadzili roslinke prosze przypomina¢ o

systematycznym podlewaniu jej©



Dzien 4: Czwartek 2 kwietnia

TEMAT: Wszystko ros$nie

1.

Dzi$ zajecia mozemy rozpocza¢ od zrobienia sobie oraz dziecku czegos cieptego do
picia i wspdlnie mozemy pooglada¢ zdjecia z dziecinstwa naszych dzieci.

Przy tym mozemy porozmawia¢ o tym co si¢ stato, ze dzieci urosty, ze si¢ zmienity,
kiedy byto zrobione to zdj¢cie czy pamigtaja, gdzie wtedy byliscie itp.

(Cwiczenie to w doskonaty sposob rozwija umiejetnos¢ wypowiadania sig, budowania

zdan oraz rozwija pami¢¢, koncentracje i uwage)

Gdy juz zakonczyli$ci ogladanie zdjg¢ mozecie zaprowadzi¢ dzieci do swojej hodowli
z (poniedziatku) o ile ja zrobiliscie i zapyta¢ dziecko, czy co$ juz si¢ zmienito, jesli tak
to czy dziecko wie dlaczego? (zwracamy tu uwage, ze roslina do zycia potrzebuje
wody, §wiatta, odpowiedniego podioza, systematycznej pielegnacji i tak dalej)

Jesli jednak nie mamy zrobionej hodowli to mozemy porozmawia¢ z dzie¢mi o

pielegnacji roslin w ogrédkach, kwiatéw doniczkowych.

Wykonujemy ¢wiczenie ze strony 24 w kartach pracy, na ktorej jest obrazek
przedstawiajacy krokusa, dziecko musi najpierw opisac jak wyglada, nastepnie rysuja
po $ladzie, kolorujg 1 numerujg odpowiednio obrazki za pomocg kropek.

Mozemy wiaczy¢ dzieciom piosenke pt. Maszeruje wiosna, jest to piosenka, ktorej
uczyli$my si¢ w tamtym roku, wiec dzieci po kilkukrotnym odstuchaniu zapewne

zaczng jg Spiewac a oto link: https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

Dzi§ zachgcam dzieci do ¢wiczeh z wycinaniem.

Wycinajg dzieci glowg gasiennnicy- koloruja ja w dowolny sposob, nastgpnie
wycinaja ponumerowane kota i zadaniem dzieci jest przyklejenie glowy na kartce a za
glowa kolejnych koétek z numerami, dzigki takiej gasiennicy bedziemy utrwalaé
liczenie, ale i kolory. Liczba kotek jest dowolna w zakresie dostepnym dla dzieci

(Zdjecie pogladowe)
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Dzien S: Pigtek 3 kwietnia
TEMAT: Wiosenne kwiaty

1.

Cwiczenie pamieci potrzebujemy 4 obrazki kojarzace sie z wiosna np. tulipan, storice,
bocian, ggsienica.

Rodzice uktadaja rytm w dowolny sposéb dzieci przygladajg si¢ zapamietuja i
nastepnie uktadajg obrazki w takiej samej kolejnosci. Mozna zacza¢ na poczatku od
trzech obrazkow.

Jesli posiadamy w domu jakie$ kwiaty pokazujemy dzieciom a one majg nam je opisac
jak wygladaja, czy pachng. Mozemy zorganizowac np. wspolne podlewanie kwiatow
(thumaczymy przy tym dzieciom, ze o r6zne kwiaty dba si¢ w rézny sposob, poniewaz

jedne np. potrzebuja wigcej wody lub §wiatla a innie mniej).

Stuchanie opowiadania ,,O z6ltym tulipanie” wg M. Rozyckiej

W ciemnym domku pod ziemiq mieszkat maly Tulipanek. Malenki Tulipan, jak
wszystkie mate dzieci, spat catymi dniami.

Wokoto byto bowiem bardzo cicho i ciemno. Pewnego dnia obudzito go lekkie pukanie
do drzwi.

- Kto tam? —zapytat obudzony ze snu Tulipanek.

- To ja. Deszczyk. Chce wejs¢ do ciebie. Nie boj sie malenki. Otworz.

- Nie, nie chce. Nie otworze. —powiedzial Tulipanek i odwrociwszy sie na drugq
strong, znow smacznie zasngt.

- Po chwili maly Tulipanek znow ustyszat pukanie.

- Puk! Puk! Puk!

- Kto tam?

- To ja. Deszcz. Pozwol mi wejs¢ do swego domku.

- Nie, nie chce, abys mnie zamoczyt. Pozwol mi spac spokojnie.

Po pewnym czasie Tulipanek ustyszat znow pukanie i cieniutki, mity glosik wyszeptat:
- Tulipanku, pus¢ mnie!

- Ktos ty?

- Promyk stoneczny —odpowiedziat cieniutki gtosik.

- O, nie potrzebuje cie. 1dz sobie.

Ale promyk stoneczny nie chciat odejs¢. Po chwili zajrzal do domu tulipanowego przez

dziurke od klucza i zapukal.



- Kto tam puka? —zapytat zZotkty ze ztosci Tulipanek.

- To my Deszcz i Stonce. My chcemy wejs¢ do ciebie!

Wtedy Tulipanek pomyslat:

,,Ha, musze jednak otworzyé, bo dwojgu nie dam rady”. I otworzyl.
Wtedy Deszcz i Promyk wpadli do domu tulipanowego. Deszcz chwycit
przestraszonego Tulipanka za jedng reke,

Promyk stonca za drugq i uniesli go wysoko, az pod sam sufit.

Malty zolty Tulipanek uderzyt glowkq o sufit swego domku i przebit go ...
1, o dziwo znalazt sie w srdd pieknego ogrodu, na zielonej trawce. Byla wczesna
wiosna.

Promyki Stonca padaty na zottq gtowke Tulipanka.

A rano przysziy dzieci i zawolaty:

- Patrzcie! Pierwszy Zotty tulipan zakwitt dzisiaj z rana!

Rozmowa na temat opowiadania. Przyktadowe pytania:

- Gdzie mieszkat tulipanek

- kto odwiedzit najpierw tulipana?

- czy tulipanek wpuscit do swojego mieszkania deszczyk ? Dlaczego nie ?
- kto przyszedt potem do tulipana

- czy tulipan otworzyt drzwi deszczykowi?

- kto zobaczyt tulipana?

- co powiedziaty dzieci?

4. Ponumeruj obrazki tak, aby byty w poprawnej kolejnosci




5. Tutaj podsytam pare ¢wiczen chetne osoby zapraszam do wykonania:
DORYSUJ DRUGA POLOWE KWIATKA I POKOLORUJ









