Szczesc Boze,
Kochani Rodzice, kochane Aniotki,

witam was w kolejnym, juz catkiem wiosennym, tygodniu naszej - cho¢ na odlegtosé - wspdlnej pracy i
zabawy. Mam nadzieje, ze macie sie dobrze i towarzyszy wam duuuuzo energii, zeby zmierzy¢ sie
z propozycjami, ktére mam dla was w tym tygodniu.

Przed nami catotygodniowa wizyta na wsi.

WIOSNA NA WSI — taki temat bedzie z nami w tym tygodniu. A dzi$, w poniedziatek, zajrzymy na
WIEJSKIE PODWORKO. Gotowi? Zapraszam was!

1. Na poczatek zabawa ze $piewem — ,Czarny baranie”
https://www.youtube.com/watch?v=cINtPFhhtCQ

2. Czas na zagadki — Aniotki uwielbiajg takie wyzwania i s3 w tym naprawde niezte!
Zadaniem dziecka bedzie wystuchanie nagranych dzwiekdéw i rozpoznanie gtosow zwierzat.
Po wystuchaniu wszystkich odgtoséw, ustalcie z dzieckiem, ze takie dzwieki mozna ustyszec
na wiejskim podwarku (niech ma to forme samodzielnego odkrycia dziecka ).
https://www.youtube.com/watch?v=WEZw-Zo- vQ

3. Zachecam do kilku éwiczen ruchowych — wg metody K. Wlaznik

e ,ldZ - st6j” —zabawa orientacyjno-porzgdkowa.
Marsz i bieg w rdznych kierunkach, reagowanie na sygnaty swietlne, zielony kolor:
,idZ”, czerwony: ,stoj”.

e, Bak” —¢wiczenie tutowia — skrety oraz éwiczenia réwnowagi.
Stanie w rozkroku i skrety tutowia w lewo w tyt. Po kilku skretach wirowanie w koto
w jedynym i w drugim kierunku, a na sygnat stanie na jednej nodze. Powtérzy¢ ze
zmiang nog.

o, Krasnoludki i olbrzymy” — éwiczenia duzych grup miesniowych. Przysiady i wyprosty.

e Piteczki skaczg” — podskoki.
Podskoki obundz w miejscu, w przdd, w tyt i w bok. Dla odpoczynku nasladowanie
ruchem reki odbijanie pitki od podtogi.

e Marsz ze $piewem znanej piosenki.

4. Zwykle w tym czasie, po $niadaniu, w przedszkolu wspdlnie sie modlimy. Odwiedzamy
Pana Jezusa w kaplicy, Spiewamy Mu jakas poznang piosenke i modlimy sie w réznych
intencjach. Zachecam do tego, aby réwniez w domu pamietac¢ o wspdlnej modlitwie z
dzieckiem.

Dzi$ poniedziatek. Dziekujemy Panu Bogu za to, ze mozemy by¢ razem, za rodzicow i
wszystkich, ktérych kochamy.

Dziekuje Ci, Boze, za mitos¢ Twojg,

Za mame, tate, za rodzine mojq.

Za dom nasz ciepty, za chwile radosci.

Niech w nim na zawsze pokdj Twéj zagosci. Amen.

5. Stuchanie wiersza ,, W gospodarstwie” T.M. Massalska.


https://www.youtube.com/watch?v=cINtPFhhtCQ
https://www.youtube.com/watch?v=WEZw-Zo-_vQ

Pieje kogut juz od switu:

- Kukuryku! Kukuryku!

Kura do kurczakéw zwawo
Gdacze: - W lewo!

Gdacze: - W prawo!

Kaczka kwacze: - Kwa! Kwa! Kwa!
Trzy kaczqtka dziobem pcha.
Krowa muczy: Mu! Mu! Mu!

Az po prostu brak jej tchu.

Kon opedza sie od much

I rzy gtosno: - Jestem zuch!
Swinka chrumka: - Chrum! Chrum! Chrum!
Co za hatas! Co za szum!

Kot cichutko miauczy: - Miau.

A pies szczeka: - Hau! Hau! Hau!

Rozmowa na temat wystuchanego wiersza:
e Jakie zwierzeta zamieszkujg podwoérko?
e Co robity zwierzeta?

,Zwierzgtkowe zagadki” — zabawa dydaktyczna.
ZAtACZNIK 1

Nauka piosenki ,,Stary Donald farme miat”
https://www.youtube.com/watch?v=yit7PIRN7Yg

»,Zwierzeta na wsi” — rysowanie na tackach z drobng kaszg (kasza manna) lub maka.

Na koniec zachecam do kilku éwiczen ruchowych. Drukujemy kostke, sklejamy jg i
rzucamy, a pézniej... dziecko zamienia sie w zwierzatko, ktére wyrzucito na kostce i
wykonuje jedno z éwiczen podanych na obrazkach.

ZAYACZNIKI: 2,3,4,5,6,7,8,9

Dobrej zabawy! .


https://www.youtube.com/watch?v=yit7PlRN7Yg

